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DER WEG ZU UNS
1. Diagnose „Autismus“ liegt vor

2. Rufen Sie uns an!

3.  Erstgespräch, Kennenlernen,
Vorstellung des Leistungsangebotes

4.  Beantragung der ambulanten Maßnahme beim
Leistungsträger

5.  Beauftragung zur Erstellung einer individuellen
Bedarfserhebung durch den Leistungsträger

6.  Leistungszusage des Leistungsträgers oder des
Auftraggebers

7. Beginn der Förderung/Therapie/Beratung

Im Kompetenzzentrum 
beraten und begleiten wir 
Menschen mit Autismus 
individuell.

KONTAKT
Thomas Rüsche-Lohr

Teamleitung ambulante Förderung, Therapie und 
Beratung im Kompetenzzentrum für Menschen mit 
Autismus

Haus Alt Bethesda 
Bösgrunder Weg 17, 55543 Bad Kreuznach
Tel. 0671/605-3200, Fax 0671/605-3890
thomas.ruesche-lohr@kreuznacherdiakonie.de

Sie können uns gerne eine Nachricht hinterlassen. 
Wir rufen Sie zurück.

In dieser Publikation wird auf eine geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet. Wo dies nicht möglich ist, 
wird zugunsten einer besseren Lesbarkeit das ursprüngliche grammatikalische Geschlecht verwendet. Es wird 
ausdrücklich darauf hingewiesen, dass damit auch das jeweils andere Geschlecht angesprochen ist. 

TRÄGER

Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine kirchliche Stiftung öffentlichen Rechts.  
Vor mehr als 130 Jahren als Diakonissen-Mutterhaus gegründet, hat sie ihren 
Sitz heute in Bad Kreuznach. Ihren diakonischen Auftrag versteht sie als gelebte 
christliche Nächstenliebe für Menschen, die Hilfe und Unterstützung benötigen.  
Rund 6.800 Mitarbeitende setzen sich täglich dafür ein, dass Kranke gesund werden, 
Menschen mit Behinderung eine Teilhabe möglich ist, Kinder und Jugendliche 
sich gut entwickeln, Senioren möglichst selbstbestimmt leben und Menschen 
ohne Wohnung eine Perspektive entwickeln können. In Hospizen begleiten wir 
Menschen in der letzten Lebensphase. Die Stiftung kreuznacher diakonie bietet 
vielfältige Ausbildungs- und Qualifizierungschancen in Berufen des Sozial- und 
Gesundheitswesens und steht für sinnstiftende, sozial-diakonische Dienstleistungen 
auf Basis christlicher Werte.

KOMPETENZZENTRUM 
FÜR MENSCHEN MIT 
AUTISMUS 
Ambulante Förderung, 
Therapie und Beratung

Folgt uns auch auf Social Media  

unter kreuznacher_diakonie
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AUFGABEN UND LEISTUNGEN
Unsere Aufgaben und Leistungen passen wir dem  
individuellen Bedarf der Menschen an: 
▪  Wir unterstützen Menschen mit Autismus bei einer 
weitgehend selbstständigen, eigenverantwortlichen 
Lebensführung.
▪  Wir ermöglichen für Menschen mit Autismus die  
Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft.
▪  Wir unterstützen Familien und Bezugspersonen von 
Menschen aus dem Autismusspektrum.

Beratung von ...

▪  Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen aus dem 
Autismus-Spektrum
▪  Eltern und Angehörigen und Fachkräften
▪  Einrichtungen wie Kindergärten, Schulen,  
Werkstätten, Praxen und Arbeitgeber

Ambulante Förderung und Therapie

▪  Erstgespräch mit Betroffenen, Angehörigen und 
Fachkräften
▪ Individuelle Förderdiagnostik
▪  Erstellen individueller Berichte, Bedarfserhebungen 
und Hilfepläne
▪  Unterstützung sozialer und emotionaler Entwicklung 
nach dem Marte Meo Programm
▪ Einzelförderung nach dem TEACCH-Ansatz

AUTISMUS ALS DIAGNOSE
Autismus beschreibt eine Variante der Entwicklung des 
Gehirns und wird als neuronale Entwicklungsstörung 
definiert. Diese zeigt sich besonders in den Bereichen 
der Wahrnehmung, des Verhaltens und der Kommuni-
kation und hat somit Auswirkungen auf alle Alltags-
bereiche. Autismus ist angeboren und beginnt in der 
frühen Kindheit, auch wenn er manchmal erst später 
zu erkennen ist.

Betroffenen fällt es häufig schwer, sich im Alltag 
zurechtzufinden. Sie erleben ihre Umwelt als unbe-
rechenbar. Sie können Bedeutungen und Regeln schwer 
erkennen. 

Eltern brauchen Beratung und Unterstützung. 
Wir helfen Ihnen, besondere Merkmale zu erkennen 
und zu verstehen. Mit Hilfe unseres Netzwerkes,  
Assis-tenz- und Förderangeboten lernen Sie, wie die 
Kinder adäquat unterstützt werden können.  
Wir fördern zudem den Austausch mit anderen  
betroffenen Familien. 

Das soziale Umfeld wie etwa pädagogische  
Fachkräfte, Teams, Institutionen und Angehörige 
bekommen individuell zugeschnittene Fortbildungs-, 
Qualifizierungs- und Beratungsangebote. Wir vermitteln 
Fachkenntnisse und Hintergründe, um Verständnis für 
die Menschen aus dem Autismus-Spektrum zu wecken. 
Wir arbeiten nach wissenschaftlich anerkannten  
Methoden der Psychologie und der Pädagogik.  
Dieses Angebot kann bei Ihnen vor Ort oder in  
unseren Räumen gemacht werden.  

▪  Entwickeln individueller Hilfen zur Unterstützung  
des Lernens und zur selbständigen Bewältigung  
des Alltags
▪  Methoden zur Wahrnehmungs- und  
Kommunikationsförderung
▪  Einzelförderung und -therapie in den Räumen  
des Kompetenzzentrums
▪  Einzelförderung und -therapie im Elternhaus und/oder 
im sozialen Umfeld wie zum Beispiel Kindergarten, 
Schule und am Arbeitsplatz

Koordinierungsstelle

▪  Kooperation mit und Weitervermittlung an  
Fachärzte und Fachstellen
▪  Individuelle Empfehlungen zur weiteren  
Therapie und Assistenz
▪  Kontakte zu Leistungsträgern und anderen Anbietern
▪  Fortbildung und Qualifizierung für Fachkräfteteams 
externer Einrichtungen, Eltern und Angehörige
▪  Vermittlung von Wohnplätzen und  
tagesstrukturierenden Angeboten


